
  
 
 

Sundskóli ÍRB / Gullfiskar 

Í ár verðum við með Sundskólann/Gullfiskana með aðeins öðruvísi sniði en venjulega. Við bjóðum uppá sex  skipta námskeið á þremur vikum.  

Við verðum með þrjú námskeið fyrir áramót og sennilega jafnmörg námskeið eftir áramót.  

Námskeiðið er fyrir börn 2-3 ára í fylgd með foreldrum, námskeiðið er tvö skipti í viku í þrjár vikur og hver kennslustund er 45 mínútur. 

Kennt er í Heiðarskóla á þriðjudögum og miðvikudögum kl. 17:00 báða dagana. 

Kennari er: Ásgerður Bjarklind Bjarkadóttir íþróttafræðingur sími: 867-0851 

Verð: 14.000-  

Dagsetningar á námskeiðunum 

Námskeið 1. 
3.- 4. september 

10. - 11. september 
18. - 24. september 

Námskeið 2. 
1.-2. október 
8.-9. október 

15. – 16. október 

Námskeið 3 
5.- 6. nóvember 

12.- 13. nóvember 
19. - 20. nóvember 

 

 

 

 


