
2. flokkur kk 18:45 - 20:15 18:45 - 20:15 18:45 - 20:15 18:45 - 20:15

f. 2006 - 2008 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

3. flokkur kk 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

f. 2009 - 2010 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

4. flokkur kk 13:30 - 14:50 15:00 - 16:20 13:30 - 14:50 15:00 - 16:20

f. 2011 - 2012 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

5. flokkur kk 12:00 - 13:10 12:00 - 13:10 12:00 - 13:10 12:00 - 13:10

f. 2013 - 2014 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

6. flokkur kk 11:00 - 12:00 11:00 - 12:00 11:00 - 12:00 11:00 - 12:00

f. 2015 - 2016 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

7. flokkur kk 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00

f. 2017 - 2018 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

3. flokkur kvk 17:00 - 18:20 17:30 - 18:50 17:00 - 18:20 16:20 - 17:50

f. 2009 - 2010 Gervigrasvöllur Æfingasvæði-Kef Sandgerði Gervigrasvöllur

4. flokkur kvk 15:15 - 16:30 15:00 - 16:15 15:15 - 16:30 14:15 - 15:30

f. 2011 - 2012 Gervigrasvöllur Æfingasvæði-Kef Sandgerði Gervigrasvöllur

5. flokkur kvk 14:00 - 15:15 14:00 - 15:00 14:00 - 15:15 14:00 - 15:00

f. 2013 - 2014 Æfingasvæði-Kef Gervigrasvöllur Sandgerði Gervigrasvöllur

6. flokkur kvk 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00

f. 2015 - 2016 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

7. flokkur kvk 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00

f. 2017 - 2018 Æfingasvæði Gervigrasvöllur Æfingasvæði Gervigrasvöllur

8. flokkur kk/kvk
16:30 - 17:20 16:30 - 17:20

f. 2019 - 2021 Æfingasvæði Æfingasvæði

Knattspyrnudeildin áskilur sér rétt á að gera breytingar á æfingutöflunni gerist 

þess þörf.

Föstudagur

Æfingatafla sumar 2025

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur


